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È Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜  (ÎfiÏÏÂ˜) ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
‰È·ÎÚÈıÔ‡Ó ÔÏ‡ ·Ï¿ ÛÂ Ê˘ÛÈÎ¤˜ Î·È Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË ÙÔ˘˜. √È Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜

ÚËÙ›ÓÂ˜ Â›Ó·È ÚÔ˚fiÓÙ· ¯ËÌÈÎ‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ Î·È ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙ·È ·fi ÂÙÚ¤Ï·ÈÔ , Á·È¿ÓıÚ·ÎÂ˜ ‹ Ê˘ÛÈÎ¿ ·¤ÚÈ·. ¶ÚÒÙË
¤Î·ÓÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙË˜ Ë Ê·ÈÓfiÏË ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë, ·ÏÏ¿
ÔÏ‡ Û‡ÓÙÔÌ·,  ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 1931, ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ Ë Ô˘Ú›·
ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë Î·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ 1943 Ë ÚÂÛÔÚÛÈÓfiÏË
ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë.
∏ Ô˘Ú›· ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë, ÁÓˆÛÙ‹ ÂÌÔÚÈÎ¿ Î·È Û·Ó Î·Ô˘-
Ú›ÙË˜. ∞ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÈÔ ÎÔÈÓ‹ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹ Ô˘Û›· Î·È
Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌË ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ ÛÂ ˘ÁÚ‹ ÌÔÚÊ‹, ÁÈ· ÙÈ˜
ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÌÔÚÈÔÏ·ÎÒÓ Î·È ÈÓÔ-
Ï·ÎÒÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ÌÔÚÊ‹ ÛÎfiÓË˜ ÁÈ· ¯Ú‹ÛË ÛÂ ÌÈÎÚfi-
ÙÂÚÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜. 
H ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë ÏÔÈfiÓ, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È Î·È ·fi Ù· ÔÓfi-
Ì·Ù· ÙˆÓ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ Ô˘ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó,
·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ·fi Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ÙÔ˘˜ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿. √ ÏfiÁÔ˜
‡·ÚÍË˜ ÙË˜ Â›Ó·È fiÙÈ ·Ú¤¯ÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰È¿ÚÎÂÈ· ˙ˆ‹˜
ÛÙÈ˜ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, ÂÎÏ‡ÂÙ·È fiÌˆ˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ
ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌfi ÙË˜ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜ (ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË)
·ÏÏ¿ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜
(ÌÔÚÈÔÏ¿Î·, ÈÓÔÏ¿Î· ÎÏ.)
∞ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ Â›Ó·È Ó· Û˘Ó·ÓÙÔ‡ÌÂ ÊÔÚ-
Ì·Ï‰Â˛‰Ë ÛÙÔ ¯ÒÚÔ fiÔ˘ ˙Ô‡ÌÂ, Ë ÔÔ›· ÂÎÏ‡ÂÙ·È ·fi
Ù· ¤ÈÏ¿ Ì·˜, Ù· ÎÔ˘ÊÒÌ·Ù· Ì·˜, ·ÏÏ¿ Î·È Ù· ·ÙÒÌ·-
Ù· Ì·˜ (Laminate flooring HDF) 
∏ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë ‚¤‚·È· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î·È ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹
(ÁÈ· Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÈÛÙÒÓ), ÛÂ Â›‰Ë Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡, ˘‰·ÙÔ‰È·-
Ï˘Ù¤˜ ‚·Ê¤˜, ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ
Î·Ófi ÙÔ˘ ÙÛÈÁ¿ÚÔ˘ (Kilburn 1994 ) ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ·ÙÌfi-
ÛÊ·ÈÚ·.

∆È Â›Ó·È fiÌˆ˜ Ë ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë?
∏ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë (HCHO) Â›Ó·È ÌÈ· ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ¤ÓˆÛË Ë
ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ó·ÓÙËıÂ› ÛÂ ˘ÁÚ‹ ÌÔÚÊ‹, ·ÏÏ¿ ·˘Ù‹
Ô˘ Â›Ó·È Ë ÈÔ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË Â›Ó·È Ë ·¤ÚÈ¿ ÙÔ˘ ÌÔÚÊ‹. ™ÙËÓ
ÌÔÚÊ‹ ·˘Ù‹ Â›Ó·È ¤Ó· ¿¯ÚˆÌÔ ·¤ÚÈÔ ÌÂ ‰˘Ó·Ù‹ ÔÛÌ‹. ™Â
Â›Â‰· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ¿Óˆ ·fi 0.1ppm ÚÔÎ·ÏÂ›
‰¿ÎÚ˘· ÛÙ· Ì¿ÙÈ· ‹ ·›ÛıËÛË Î·„›Ì·ÙÔ˜ ÛÙ· Ì¿ÙÈ·, ÛÙË
Ì‡ÙË, ÛÙÔ Ï·ÈÌfi, Ó·˘Ù›·, ‚‹¯·, ÂÚÂıÈÛÌfi ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·È
¿ÏÏÂ˜ ·ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜.

∞fi ÙÔ ∞ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎÔ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ∂ÚÁ·ÛÈ·Î‹˜ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È
ÀÁÂ›·˜ (1985) ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ ÂÚ›Ô˘ ÛÂ 52 Â›‰Ë ÂÚÁ·ÛÈÒÓ,
ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ (ÂÚ›Ô˘ 1.7 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞.)
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔÈ ÛÙËÓ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ·
fiÌˆ˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÌÔÚÈÔÏ·ÎÒÓ, ÈÓÔÏ·ÎÒÓ ·ÏÏ¿
Î·È ¿ÏÏˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ¤˜
Ô˘Û›Â˜ ÌÂ Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÙË ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î·È
ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Ô˘ Â›Ó·È ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ˜ ÛÂ
ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë ÛÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË, ¯ˆÚ›˜ ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ¿
ÙÔ˘ Ó· ÙÔÓ ˘Ô¯ÚÂÒÓÂÈ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË.
ÕÏÏ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë˜ ÛÙËÓ
˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È Ó· ÚÔÛı¤ÛÔ˘Ó Ù· ·Ú·-
Î¿Ùˆ(National Institute for Occupational Safety and
Health 1988, American Conference of Governmental
Industrial Hygienists 1991) :
∞Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó, ·fi ÌÈÎÚ‹ ¯ÚÔÓÈÎ¿ Â›‰Ú·ÛË ÂÈÛÓÔ‹˜
ÙË˜ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë˜, ‚ÚÔÁ¯›ÙÈ‰·, ˘ÁÚfi ÛÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜,
ÓÂ˘ÌÔÓ›·, ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ÌÂÚÈÎ¤˜
ÊÔÚ¤˜ Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÂ Ô‰˘ÓËÚ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ªÈÎÚfiÙÂÚÂ˜
Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ (2 - 3 ppm) ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó
Ê·ÁÔ‡Ú·- ÂÚÂıÈÛÌfi ÛÙË ÚÈÓÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ‹ ÛÙÔ ›Ûˆ
Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ Ï¿Ú˘ÁÁ·. ™Â ÔÏÏ¿ ¿ÙÔÌ· ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÓÔ¯‹ ÛÂ
4 - 5 ppm ÁÈ· Ì¤¯ÚÈ Î·È 30 ÏÂÙ¿ ·ÏÏ¿ ÌÂ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙÔ˘
‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·˘ÙÔ‡ Ë ÂÓfi¯ÏËÛË ·˘Í¿ÓÂÙ·È. ∏ ·Ó·ÓÔ‹
Á›ÓÂÙ·È ‰‡ÛÎÔÏ· ÛÂ Â›Â‰·  10 - 20 ppm. ™Ô‚·Ú¿ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ·ÎfiÌË Î·È ÛÂ ÔÏÈÁfiÏÂÙË ¤ÎıÂÛË
ÛÂ Â›Â‰· 50 - 100 ppm, ÙÔ Î¿ÙÈ ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔÎ·ÏÂ›
Ô›‰ËÌ· (˘ÁÚfi ÛÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜, ·ÚÔÍ˘ÛÌfi ÙˆÓ ÓÂ˘Ìfi-
ÓˆÓ Î·È ı¿Ó·ÙÔ).∆Ô ÓÂ˘ÌÔÓÈÎfi Ô›‰ËÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·-
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ÓÈÛÙÂ› ·ÚÎÂÙ¤˜ ÒÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÂ ˘„ËÏ¤˜ Û˘ÁÎÂ-
ÓÙÚÒÛÂÈ˜.  ∆Ô ∞ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎÔ ÂıÓÈÎfi ÈÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ÁÈ· ÙËÓ
·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· (National Institute
for Occupational Safety and Health NIOSH) ¤¯ÂÈ ıÂÛ›-
ÛÂÈ Û·Ó fiÚÈÔ ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÌÂÛÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ˙ˆ‹ Î·È ÙËÓ
˘ÁÂ›·  ÙËÓ ÙÈÌ‹ ÙˆÓ 30 ppm. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ¤ÎıÂÛË ÛÂ
Ù¤ÙÔÈ· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÁÈ· ÙÚÈ¿ÓÙ· ÏÂÙ¿ ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÌfiÓÈÌË ‚Ï¿‚Ë ‹ ·ÎfiÌË Î·È ÙÔ
ı¿Ó·ÙÔ.  
¢ÂÚÌ·ÙÈÎ‹ Â·Ê‹ ÌÂ ‰È·Ï‡Ì·Ù· ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë˜ ÌÔÚÂ›
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÂÚÂıÈÛÌÔ‡˜, ·Ê˘‰¿ÙˆÛË Î·È ÎÔÎÎÈÓ›ÏÂ˜
ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·. ∂·Ê‹ ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÔÚÂ›
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·
¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË Ê·ÁÔ‡Ú· Î·È ÙÔ ¤Î˙ÂÌ·. ∏ ÊÔÚ-
Ì·Ï‰Â˛‰Ë ‰ÂÓ ·ÔÚÚÔÊ¿Ù·È ·fi ÙÔ ‰¤ÚÌ·. 

∂ÚÂıÈÛÌÔ› ÛÙ· Ì¿ÙÈ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎÏËıÔ‡Ó ·fi
Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë˜  0.2 ppm, ‰¿ÎÚ˘· ÂÌÊ·-
Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÂ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÂÚ›Ô˘  4 - 5 ppm. ªÂÁ¿ÏË
ÔÛfiÙËÙ· ‰·ÎÚ‡ˆÓ ÌË ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓË ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ
Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ·fi 10 ppm ÛÙÔ˘˜ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜. ∂·Ê‹ ÌÂ ‰È·Ï‡Ì·Ù· ÌÂÁ¿ÏË˜
Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÂÚÂıÈÛÌÔ‡˜ ÛÙ·
Ì¿ÙÈ·, ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡˜ Î·È Èı·Ó‹ Ù‡ÊÏˆÛË .

∫·Ù¿ÔÛË ÙË˜ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó·
Û˘Ì‚Â›, ·ÏÏ¿ ÛÙËÓ ¿Ù˘¯Ë ·˘Ù‹ ÂÚ›ÙˆÛË ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· ÙÔÓ ÂÚÂıÈÛÌfi Î·È ‰˘Ó·Ùfi fiÓÔ ÛÙÔ ÛÙfiÌ·, ÙÔ
Ï¿Ú˘ÁÁ·, Î·È ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ¿¯Ô˘ Î·È ÙˆÓ ÂÓÙ¤-
ÚˆÓ. ∞ÚÁfiÙÂÚ· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ˙¿ÏË, ÎÒÌ· Î·È ÙÒÛË ÙË˜
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ∏ ÌÂı˘ÏÈÎ‹ ·ÏÎÔfiÏË Ô˘
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÛÙ· ‰È·Ï‡Ì·Ù· ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó·
ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ ÔÙÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ ÌÂ Èı·Ófi ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· ÙËÓ Ù‡ÊÏˆÛË. 

ªÂÁ¿ÏË ¯ÚÔÓÈÎ¿ ¤ÎıÂÛË ÛÂ ˘„ËÏ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜
·¤ÚÈ·˜ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÂÚÂıÈ-
ÛÌfi ÛÙo ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ·fiÊÚ·ÍË ÙˆÓ ·Ó·ÓÂ˘-
ÛÙÈÎÒÓ Ô‰ÒÓ, ÂÍ·Ûı¤ÓËÛË ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›·˜. ∏ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë ‰ÂÓ Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÂÙ·È ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌfi, ÌÂÙ·‚ÔÏ›˙ÂÙ·È ÛÂ Ì˘ÚÌËÎÈÎfi ÔÍ‡ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·
ÛÂ ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· Î·È ÓÂÚfi. 

∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ë ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë
ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ Î·ÚÎ›ÓÔ ÛÙÔ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi Û‡ÛÙË-
Ì· ÛÂ ·ÚÔ˘Ú·›Ô˘˜ Ô˘ ‹Ù·Ó ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔÈ ÛÂ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆ-
ÛË  14.3 ppm ÛÂ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë ÁÈ·  24 Ì‹ÓÂ˜. ¶ÔÓÙ›ÎÈ·
Ô˘ ÂÎÙ¤ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ›‰È· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ‰ÂÓ ·Ó¤Ù˘Í·Ó
ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË Î·ÚÎÈÓˆÌ¿ÙˆÓ. ™ÙÔ˘˜
·ÓıÚÒÔ˘˜ ¤ÁÈÓÂ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎÒÓ
ÌÂÏÂÙÒÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ‹Ù·Ó
ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔÈ ÛÂ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë. ™ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·˘Ù¤˜
Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·Ó ÓÂÎÚÔı¿ÊÙÂ˜ (ÛÂ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜
∂˘ÚÒË˜ Î·È ÙË˜ ∞ÌÂÚÈÎ‹˜ Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏË ¯Ú‹ÛË ÊÔÚ-

Ì·Ï‰Â˛‰Ë˜), ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜ ˘Ê·ÛÌ¿ÙˆÓ,
ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜ Í‡ÏÔ˘, ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ
¯˘Ù‹ÚÈ·, ‚·ÊÂ›˜ Î·È ¿ÏÏÔÈ. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù· ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ ·˘ÙÒÓ, Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È
Î·Ì›· ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Î·ÚÎ›-
ÓˆÓ ÛÂ Î¿ÔÈ· ·fi ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Ô˘ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó. 

¶ÔÏÏ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ ‚¤‚·È· ‰ÂÓ Â›¯·Ó ÏÔ‡ÛÈÔ
ÈÛÙÔÚÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÂ ÊÔÚÌ·Ï-
‰Â˛‰Ë ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·.  ∂Í·ÈÙ›·˜ fiÌˆ˜ ÙˆÓ Â˘ÚË-
Ì¿ÙˆÓ ÛÂ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó ÛÂ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ· Î·È ÙÈ˜
ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó ÛÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜, Ù·˘-
Ùfi¯ÚÔÓ· Ë ∞ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎË ÂÙ·ÈÚÂ›· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ-
ÓÙÔ˜ (EPA) Î·È Ë ∫˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ÙË˜ ∞ÌÂÚÈÎ‹˜
ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· (OSHA),
·ÔÊ¿ÓıËÎ·Ó fiÙÈ Ë ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë Â›Ó·È Èı·Ó‹ ·ÈÙ›· ÁÈ·
Î·ÚÎÈÓÔÁ¤ÓÂÛË Î·È Î·Ù¤Ù·Í·Ó ÙËÓ Ô˘Û›· ·˘Ù‹ ·Ó¿ÏÔÁ·. v

∏ Ô˘Ú›· ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë, ÁÓˆÛÙ‹ ÂÌÔÚÈÎ¿ Î·È Û·Ó
Î·Ô˘Ú›ÙË˜, ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÈÔ ÎÔÈÓ‹ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹
Ô˘Û›· Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Û˘¯ÓfiÙ·Ù· ÛÙÈ˜ ‚ÈÔÌË¯·-
Ó›Â˜ Í‡ÏÔ˘

™ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÙÂ‡¯Ô˜: T· ÂÈÙÚÂfiÌÂÓ· fiÚÈ· ¤ÎıÂÛË˜
ÛÙËÓ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë Î·È ÔÈ ÙÚfiÔÈ ÌÂ›ˆÛË˜ ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ

√ ¢Ú. °ÈÒÚÁÔ˜ ¡Ù·Ïfi˜ Â›Ó·È ∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ 
∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·˜ •‡ÏÔ˘ Î·È ∂›ÏÔ˘
ÛÙÔ ∆∂π §∞ƒπ™∞™, ¶·Ú¿ÚÙËÌ· ∫·Ú‰›ÙÛ·˜
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È Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜  (ÎfiÏÏÂ˜) ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
‰È·ÎÚÈıÔ‡Ó ÔÏ‡ ·Ï¿ ÛÂ Ê˘ÛÈÎ¤˜ Î·È Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË ÙÔ˘˜. √È Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜

ÚËÙ›ÓÂ˜ Â›Ó·È ÚÔ˚fiÓÙ· ¯ËÌÈÎ‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ Î·È ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙ·È ·fi ÂÙÚ¤Ï·ÈÔ , Á·È¿ÓıÚ·ÎÂ˜ ‹ Ê˘ÛÈÎ¿ ·¤ÚÈ·. ¶ÚÒÙË
¤Î·ÓÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙË˜ Ë Ê·ÈÓfiÏË ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë, ·ÏÏ¿
ÔÏ‡ Û‡ÓÙÔÌ·,  ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 1931, ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ Ë Ô˘Ú›·
ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë Î·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ 1943 Ë ÚÂÛÔÚÛÈÓfiÏË
ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë.
∏ Ô˘Ú›· ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë, ÁÓˆÛÙ‹ ÂÌÔÚÈÎ¿ Î·È Û·Ó Î·Ô˘-
Ú›ÙË˜. ∞ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÈÔ ÎÔÈÓ‹ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹ Ô˘Û›· Î·È
Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌË ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ ÛÂ ˘ÁÚ‹ ÌÔÚÊ‹, ÁÈ· ÙÈ˜
ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÌÔÚÈÔÏ·ÎÒÓ Î·È ÈÓÔ-
Ï·ÎÒÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ÌÔÚÊ‹ ÛÎfiÓË˜ ÁÈ· ¯Ú‹ÛË ÛÂ ÌÈÎÚfi-
ÙÂÚÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜. 
H ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë ÏÔÈfiÓ, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È Î·È ·fi Ù· ÔÓfi-
Ì·Ù· ÙˆÓ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ Ô˘ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó,
·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ·fi Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ÙÔ˘˜ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿. √ ÏfiÁÔ˜
‡·ÚÍË˜ ÙË˜ Â›Ó·È fiÙÈ ·Ú¤¯ÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰È¿ÚÎÂÈ· ˙ˆ‹˜
ÛÙÈ˜ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, ÂÎÏ‡ÂÙ·È fiÌˆ˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ
ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌfi ÙË˜ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜ (ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË)
·ÏÏ¿ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜
(ÌÔÚÈÔÏ¿Î·, ÈÓÔÏ¿Î· ÎÏ.)
∞ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ Â›Ó·È Ó· Û˘Ó·ÓÙÔ‡ÌÂ ÊÔÚ-
Ì·Ï‰Â˛‰Ë ÛÙÔ ¯ÒÚÔ fiÔ˘ ˙Ô‡ÌÂ, Ë ÔÔ›· ÂÎÏ‡ÂÙ·È ·fi
Ù· ¤ÈÏ¿ Ì·˜, Ù· ÎÔ˘ÊÒÌ·Ù· Ì·˜, ·ÏÏ¿ Î·È Ù· ·ÙÒÌ·-
Ù· Ì·˜ (Laminate flooring HDF) 
∏ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë ‚¤‚·È· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î·È ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹
(ÁÈ· Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÈÛÙÒÓ), ÛÂ Â›‰Ë Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡, ˘‰·ÙÔ‰È·-
Ï˘Ù¤˜ ‚·Ê¤˜, ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ
Î·Ófi ÙÔ˘ ÙÛÈÁ¿ÚÔ˘ (Kilburn 1994 ) ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ·ÙÌfi-
ÛÊ·ÈÚ·.

∆È Â›Ó·È fiÌˆ˜ Ë ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë?
∏ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë (HCHO) Â›Ó·È ÌÈ· ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ¤ÓˆÛË Ë
ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ó·ÓÙËıÂ› ÛÂ ˘ÁÚ‹ ÌÔÚÊ‹, ·ÏÏ¿ ·˘Ù‹
Ô˘ Â›Ó·È Ë ÈÔ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË Â›Ó·È Ë ·¤ÚÈ¿ ÙÔ˘ ÌÔÚÊ‹. ™ÙËÓ
ÌÔÚÊ‹ ·˘Ù‹ Â›Ó·È ¤Ó· ¿¯ÚˆÌÔ ·¤ÚÈÔ ÌÂ ‰˘Ó·Ù‹ ÔÛÌ‹. ™Â
Â›Â‰· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ¿Óˆ ·fi 0.1ppm ÚÔÎ·ÏÂ›
‰¿ÎÚ˘· ÛÙ· Ì¿ÙÈ· ‹ ·›ÛıËÛË Î·„›Ì·ÙÔ˜ ÛÙ· Ì¿ÙÈ·, ÛÙË
Ì‡ÙË, ÛÙÔ Ï·ÈÌfi, Ó·˘Ù›·, ‚‹¯·, ÂÚÂıÈÛÌfi ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·È
¿ÏÏÂ˜ ·ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜.

∞fi ÙÔ ∞ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎÔ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ∂ÚÁ·ÛÈ·Î‹˜ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È
ÀÁÂ›·˜ (1985) ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ ÂÚ›Ô˘ ÛÂ 52 Â›‰Ë ÂÚÁ·ÛÈÒÓ,
ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ (ÂÚ›Ô˘ 1.7 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞.)
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔÈ ÛÙËÓ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ·
fiÌˆ˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÌÔÚÈÔÏ·ÎÒÓ, ÈÓÔÏ·ÎÒÓ ·ÏÏ¿
Î·È ¿ÏÏˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ¤˜
Ô˘Û›Â˜ ÌÂ Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÙË ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î·È
ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Ô˘ Â›Ó·È ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ˜ ÛÂ
ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë ÛÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË, ¯ˆÚ›˜ ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ¿
ÙÔ˘ Ó· ÙÔÓ ˘Ô¯ÚÂÒÓÂÈ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË.
ÕÏÏ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë˜ ÛÙËÓ
˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È Ó· ÚÔÛı¤ÛÔ˘Ó Ù· ·Ú·-
Î¿Ùˆ(National Institute for Occupational Safety and
Health 1988, American Conference of Governmental
Industrial Hygienists 1991) :

∞Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó, ·fi ÌÈÎÚ‹ ¯ÚÔÓÈÎ¿ Â›-
‰Ú·ÛË ÂÈÛÓÔ‹˜ ÙË˜ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë˜, ‚ÚÔÁ-
¯›ÙÈ‰·, ˘ÁÚfi ÛÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜, ÓÂ˘ÌÔÓ›·, ·Ó·-
ÓÂ˘ÛÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÂ
Ô‰˘ÓËÚ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ªÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ (2 - 3
ppm) ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó Ê·ÁÔ‡Ú·- ÂÚÂıÈÛÌfi ÛÙË
ÚÈÓÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ‹ ÛÙÔ ›Ûˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ Ï¿Ú˘ÁÁ·. ™Â
ÔÏÏ¿ ¿ÙÔÌ· ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÓÔ¯‹ ÛÂ  4 - 5 ppm ÁÈ· Ì¤¯ÚÈ Î·È
30 ÏÂÙ¿ ·ÏÏ¿ ÌÂ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙÔ˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·˘ÙÔ‡ Ë
ÂÓfi¯ÏËÛË ·˘Í¿ÓÂÙ·È. ∏ ·Ó·ÓÔ‹ Á›ÓÂÙ·È ‰‡ÛÎÔÏ· ÛÂ Â›-
Â‰·  10 - 20 ppm. ™Ô‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È
·ÎfiÌË Î·È ÛÂ ÔÏÈÁfiÏÂÙË ¤ÎıÂÛË ÛÂ Â›Â‰· 50 - 100
ppm, ÙÔ Î¿ÙÈ ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔÎ·ÏÂ› Ô›‰ËÌ· (˘ÁÚfi ÛÙÔ˘˜
ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜, ·ÚÔÍ˘ÛÌfi ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ Î·È ı¿Ó·ÙÔ).∆Ô
ÓÂ˘ÌÔÓÈÎfi Ô›‰ËÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ·ÚÎÂÙ¤˜ ÒÚÂ˜

ºOPMA§¢EΩ¢H
º›ÏÔ˜ ÛÙË ‚ÈÔÌË¯·Ó›· ....Â¯ıÚfi˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·; 
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ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÂ ˘„ËÏ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜.  ∆Ô
∞ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎÔ ÂıÓÈÎfi ÈÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÙËÓ
˘ÁÂ›· ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· (National Institute for Occupational
Safety and Health NIOSH) ¤¯ÂÈ ıÂÛ›ÛÂÈ Û·Ó fiÚÈÔ ÁÈ·
ÙÔÓ ¿ÌÂÛÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ˙ˆ‹ Î·È ÙËÓ ˘ÁÂ›·  ÙËÓ ÙÈÌ‹ ÙˆÓ
30 ppm. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ¤ÎıÂÛË ÛÂ Ù¤ÙÔÈ· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆ-
ÛË ÁÈ· ÙÚÈ¿ÓÙ· ÏÂÙ¿ ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤-
ÛÂÈ ÌfiÓÈÌË ‚Ï¿‚Ë ‹ ·ÎfiÌË Î·È ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ.  
¢ÂÚÌ·ÙÈÎ‹ Â·Ê‹ ÌÂ ‰È·Ï‡Ì·Ù· ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë˜ ÌÔÚÂ›
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÂÚÂıÈÛÌÔ‡˜, ·Ê˘‰¿ÙˆÛË Î·È ÎÔÎÎÈÓ›ÏÂ˜
ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·. ∂·Ê‹ ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÔÚÂ›
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·
¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË Ê·ÁÔ‡Ú· Î·È ÙÔ ¤Î˙ÂÌ·. ∏ ÊÔÚ-
Ì·Ï‰Â˛‰Ë ‰ÂÓ ·ÔÚÚÔÊ¿Ù·È ·fi ÙÔ ‰¤ÚÌ·. 

∂ÚÂıÈÛÌÔ› ÛÙ· Ì¿ÙÈ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎÏËıÔ‡Ó ·fi
Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë˜  0.2 ppm, ‰¿ÎÚ˘· ÂÌÊ·-
Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÂ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÂÚ›Ô˘  4 - 5 ppm. ªÂÁ¿ÏË
ÔÛfiÙËÙ· ‰·ÎÚ‡ˆÓ ÌË ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓË ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ
Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ·fi 10 ppm ÛÙÔ˘˜ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜. ∂·Ê‹ ÌÂ ‰È·Ï‡Ì·Ù· ÌÂÁ¿ÏË˜
Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÂÚÂıÈÛÌÔ‡˜ ÛÙ·
Ì¿ÙÈ·, ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡˜ Î·È Èı·Ó‹ Ù‡ÊÏˆÛË .

∫·Ù¿ÔÛË ÙË˜ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó·
Û˘Ì‚Â›, ·ÏÏ¿ ÛÙËÓ ¿Ù˘¯Ë ·˘Ù‹ ÂÚ›ÙˆÛË ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· ÙÔÓ ÂÚÂıÈÛÌfi Î·È ‰˘Ó·Ùfi fiÓÔ ÛÙÔ ÛÙfiÌ·, ÙÔ
Ï¿Ú˘ÁÁ·, Î·È ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ¿¯Ô˘ Î·È ÙˆÓ ÂÓÙ¤-

ÚˆÓ. ∞ÚÁfiÙÂÚ· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ˙¿ÏË, ÎÒÌ· Î·È ÙÒÛË ÙË˜
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ∏ ÌÂı˘ÏÈÎ‹ ·ÏÎÔfiÏË Ô˘
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÛÙ· ‰È·Ï‡Ì·Ù· ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó·
ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ ÔÙÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ ÌÂ Èı·Ófi ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· ÙËÓ Ù‡ÊÏˆÛË. 

ªÂÁ¿ÏË ¯ÚÔÓÈÎ¿ ¤ÎıÂÛË ÛÂ ˘„ËÏ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜
·¤ÚÈ·˜ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÂÚÂıÈ-
ÛÌfi ÛÙo ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ·fiÊÚ·ÍË ÙˆÓ ·Ó·ÓÂ˘-
ÛÙÈÎÒÓ Ô‰ÒÓ, ÂÍ·Ûı¤ÓËÛË ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›·˜. ∏ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë ‰ÂÓ Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÂÙ·È ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌfi, ÌÂÙ·‚ÔÏ›˙ÂÙ·È ÛÂ Ì˘ÚÌËÎÈÎfi ÔÍ‡ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·
ÛÂ ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· Î·È ÓÂÚfi. 

∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ë ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë
ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ Î·ÚÎ›ÓÔ ÛÙÔ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi Û‡ÛÙË-
Ì· ÛÂ ·ÚÔ˘Ú·›Ô˘˜ Ô˘ ‹Ù·Ó ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔÈ ÛÂ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆ-
ÛË  14.3 ppm ÛÂ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë ÁÈ·  24 Ì‹ÓÂ˜. ¶ÔÓÙ›ÎÈ·
Ô˘ ÂÎÙ¤ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ›‰È· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ‰ÂÓ ·Ó¤Ù˘Í·Ó
ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË Î·ÚÎÈÓˆÌ¿ÙˆÓ. ™ÙÔ˘˜
·ÓıÚÒÔ˘˜ ¤ÁÈÓÂ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎÒÓ
ÌÂÏÂÙÒÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ‹Ù·Ó
ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔÈ ÛÂ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë. ™ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·˘Ù¤˜
Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·Ó ÓÂÎÚÔı¿ÊÙÂ˜ (ÛÂ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜
∂˘ÚÒË˜ Î·È ÙË˜ ∞ÌÂÚÈÎ‹˜ Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏË ¯Ú‹ÛË ÊÔÚ-
Ì·Ï‰Â˛‰Ë˜), ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜ ˘Ê·ÛÌ¿ÙˆÓ,
ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜ Í‡ÏÔ˘, ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ
¯˘Ù‹ÚÈ·, ‚·ÊÂ›˜ Î·È ¿ÏÏÔÈ. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù· ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ ·˘ÙÒÓ, Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È
Î·Ì›· ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Î·ÚÎ›-
ÓˆÓ ÛÂ Î¿ÔÈ· ·fi ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Ô˘ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó. 
¶ÔÏÏ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ ‚¤‚·È· ‰ÂÓ Â›¯·Ó ÏÔ‡ÛÈÔ
ÈÛÙÔÚÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÂ ÊÔÚÌ·Ï-
‰Â˛‰Ë ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·.  ∂Í·ÈÙ›·˜ fiÌˆ˜ ÙˆÓ Â˘ÚË-
Ì¿ÙˆÓ ÛÂ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó ÛÂ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ· Î·È ÙÈ˜
ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó ÛÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜, Ù·˘-
Ùfi¯ÚÔÓ· Ë ∞ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎË ÂÙ·ÈÚÂ›· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ-
ÓÙÔ˜ (EPA) Î·È Ë ∫˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ÙË˜ ∞ÌÂÚÈÎ‹˜
ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· (OSHA),
·ÔÊ¿ÓıËÎ·Ó fiÙÈ Ë ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë Â›Ó·È Èı·Ó‹ ·ÈÙ›· ÁÈ·
Î·ÚÎÈÓÔÁ¤ÓÂÛË Î·È Î·Ù¤Ù·Í·Ó ÙËÓ Ô˘Û›· ·˘Ù‹ ·Ó¿ÏÔÁ·. 
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∏ Ô˘Ú›· ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë, ÁÓˆÛÙ‹ ÂÌÔÚÈÎ¿ Î·È Û·Ó
Î·Ô˘Ú›ÙË˜, ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÈÔ ÎÔÈÓ‹ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹
Ô˘Û›· Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Û˘¯ÓfiÙ·Ù· ÛÙÈ˜ ‚ÈÔÌË¯·-
Ó›Â˜ Í‡ÏÔ˘

™ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÙÂ‡¯Ô˜: T· ÂÈÙÚÂfiÌÂÓ· fiÚÈ· ¤ÎıÂÛË˜
ÛÙËÓ ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë Î·È ÔÈ ÙÚfiÔÈ ÌÂ›ˆÛË˜ ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ

√ ¢Ú. °ÈÒÚÁÔ˜ ¡Ù·Ïfi˜ Â›Ó·È ∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ 
∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·˜ •‡ÏÔ˘ Î·È ∂›ÏÔ˘
ÛÙÔ ∆∂π §∞ƒπ™∞™, ¶·Ú¿ÚÙËÌ· ∫·Ú‰›ÙÛ·˜


