
ıfiÚ˘‚Ô˜ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó ·fi
ÙÔ˘˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ˘˜ ·Ú¿-
ÁÔÓÙÂ˜ ˘Ô‚¿ıÌÈÛË˜ ÙÔ˘ Â-

ÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÙË˜ ÔÈfiÙË-
Ù·˜ ˙ˆ‹˜. ∆Ô Â›‰Ô˜ ÙˆÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ
ÙÔ˘ ıÔÚ‡‚Ô˘ ÛÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ˘ÁÂ›· ‹-
Ù·Ó Î·È Â›Ó·È ÁÈ· ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ· ‚·ÛÈÎfi
Â‰›Ô ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È ÌÂÏ¤ÙË˜. À„ËÏ¿ Â›-
Â‰· ıÔÚ‡‚Ô˘ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜
‰ÂÓ ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÌfiÓÔ ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·
ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, ·ÏÏ¿ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ
Â›Â‰Ô, ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· Î·È ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
¤ÎıÂÛË˜, ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó ÙËÓ
„˘¯ÈÎ‹ Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ˘ÁÂ›·. ¶ÈÔ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ˘„ËÏ¿ Â›Â‰· ıÔÚ‡-
‚Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ·ÓÂ·-
ÓfiÚıˆÙË ˙ËÌÈ¿ ÛÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ·ÎÔ‹.
∂›ÛË˜, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
¿Á¯Ô˘˜, Ô ıfiÚ˘‚Ô˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ-
¿ÛÂÈ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ ÚÔÊÔ-
ÚÈÎÔ‡ ÏfiÁÔ˘, ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Û˘ÁÎ¤-
ÓÙÚˆÛË˜, ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ˘ÁÂ›·, ÙË ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›· ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ ˙ˆÙÈÎÒÓ
ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, Î·ıÒ˜
Î·È ÙËÓ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘.
∆· Â›Â‰· ıÔÚ‡‚Ô˘ ÛÙ· ÔÔ›· ÂÎÙ›ıÂ-
ÓÙ·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙÔ˘˜
¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜, Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡
45 dB Ô˘ ‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·-
Ù· ˘ÁÂ›·˜ Î·È 140 dB Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·
ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÛÔ‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ˘-
ÁÂ›·˜. ™ÙÔÓ ¶›Ó·Î· 1 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È
Ù· Â›Â‰· ıÔÚ‡‚Ô˘ Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È
·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ‹ Î·È ÌË¯·Ó‹-
Ì·Ù·.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ √ÚÁ·ÓÈÛ-
Ìfi ÀÁÂ›·˜ (W.H.O. 1985), ÙÔ fiÚÈÔ ·Û-
Ê·ÏÂ›·˜ ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜
ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ˜ Î·ı’ fiÏË
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ (8 ÒÚÂ˜)
¯ˆÚ›˜ Ó· ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ ·fi ·ÒÏÂÈ· ·ÎÔ-
‹˜, Â›Ó·È Ù· 85 dB(A). ∫·ıÒ˜ Ë ¤ÓÙ·ÛË
·˘Í¿ÓÂÙ·È, Ë ÂÈÙÚÂÙ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· ¤ÎıÂ-
ÛË˜ ÌÂÈÒÓÂÙ·È (¶›Ó·Î·˜ 2).

∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿, ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ
ıfiÚ˘‚Ô Û·Ó ·ÈÙ›· ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿-
ÙˆÓ, ¤¯ÂÈ ‰È·ÈÛÙˆıÂ› fiÙÈ fiÙ·Ó ‚Ú›ÛÎÂ-
Ù·È ÛÂ Â›Â‰· ÙË˜ Ù¿ÍÂˆ˜ ÙˆÓ 95dB
Î·È ¿Óˆ, Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È
·ÚÎÂÙ¿ Û˘¯Ó‹. øÛÙfiÛÔ, fiÙ·Ó Ë ÛÙ¿ı-
ÌË ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙ· 90 dB Î·È Î¿Ùˆ ÙÔ
ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÌÂÈÒÓÂÙ·È
‰Ú·ÛÙÈÎ¿.
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TˆÓ ¢Ú. °ÂˆÚÁ›Ô˘ NÙ·ÏÔ‡

Î·È ÕÏÎËÛÙÈ˜ AÚÁ‡ÚË 

∂›Â‰· ıÔÚ‡‚Ô˘ ÙˆÓ ¯ÒÚˆÓ
ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙÈ˜ ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜ Í‡ÏÔ˘
MÈ· ÂÌÂÚÈÛÙ·ÙˆÌ¤ÓË ·Ó¿Ï˘ÛË Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ıfiÚ˘‚Ô, Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜
ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÎÏ¿‰Ô˘, ·fi Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù·.

O

11.. ∂∂››ÂÂ‰‰·· ııÔÔÚÚ‡‡‚‚ÔÔ˘̆ ÔÔ˘̆ ··ÚÚ¿¿ÁÁÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ
··fifi ‰‰ÈÈ¿¿ÊÊÔÔÚÚ·· ÌÌËË¯̄··ÓÓ‹‹ÌÌ··ÙÙ·· ‹‹ ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››ÂÂ˜̃..

ŒÓÙ·ÛË ıÔÚ‡‚Ô˘ ¶ËÁ‹ ıÔÚ‡‚Ô˘

20-30 dB æ›ı˘ÚÔ˜
60 dB K·ÓÔÓÈÎ‹ Û˘˙‹ÙËÛË

65-95 dB £ÂÚÈÛÙÈÎ‹ ÌË¯·Ó‹
95 dB HÏÂÎÙÚÈÎfi ÙÚ˘¿ÓÈ 

110-120 db ™˘Ó·˘Ï›· PfiÎ
120 dB AÏ˘ÛÔÚ›ÔÓÔ
130 db KÔÌÚÂÛ¤Ú
170 db ¶˘ÚÔ‚ÔÏÈÛÌfi˜

¶ËÁ‹: American Academy of Audiology (2001)
WHO (2001)

22.. ∂∂ÈÈÙÙÚÚÂÂÙÙ‹‹ ¤¤ÎÎııÂÂÛÛËË ÛÛÂÂ ııfifiÚÚ˘̆‚‚ÔÔ 
··ÓÓ¿¿ÏÏÔÔÁÁ·· ÌÌÂÂ ÙÙËËÓÓ ¤¤ÓÓÙÙ··ÛÛËË

∂ÈÙÚÂÙ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· 
¤ÎıÂÛË˜

85 dB 8 hours
90 dB 2h 32 min 
95 dB 48 min

100 dB 15 min
105 db 5 min
110 db 1.5 min

¶ËÁ‹: ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÀÁÂ›·˜ 
(W.H.O. 1985)

ŒÓÙ·ÛË ıÔÚ‡‚Ô˘



™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›· ‰ÈÂÚÂ˘ÓÔ‡ÓÙ·È
Ù· Â›Â‰· ıÔÚ‡‚Ô˘ ÛÙ· ÔÔ›· ÂÎÙ›ıÂ-
ÓÙ·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ‰È-
¿ÊÔÚÂ˜ ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜ Î·ÙÂÚÁ·Û›·˜ Í‡-
ÏÔ˘ Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Â›ÏˆÓ. ∏ ·ÚÔ‡-
Û· ÂÚÁ·Û›· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÚÔÎ·Ù·ÚÎÙÈÎfi
Ì¤ÚÔ˜ ÌÈ·˜ Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Ô˘ ‰È-
ÂÍ¿ÁÂÙ·È ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È
∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·˜ •‡ÏÔ˘ Î·È ∂›ÏÔ˘ ÙÔ˘
∆∂π §¿ÚÈÛ·˜, ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ Ï‹ÚË Î·-
Ù·ÁÚ·Ê‹ Î·È ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ Â›‰Ú·ÛË˜ ÙÔ˘
ıÔÚ‡‚Ô˘ ÛÙÈ˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ Î·ÙÂÚÁ·-
Û›·˜ ÙÔ˘ Í‡ÏÔ˘ ÛÙË £ÂÛÛ·Ï›·.

ÀÀÏÏÈÈÎÎ¿¿ ÎÎ··ÈÈ ÌÌ¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔÈÈ
¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁËıÔ‡Ó Ù· Â›-
Â‰· ıÔÚ‡‚Ô˘ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·-
Û›·˜  ÂÈÏ¤¯ıËÎ·Ó 10 ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈ-
Î¤˜ ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜ Î·ÙÂÚÁ·Û›·˜ Í‡ÏÔ˘ Î·È
·Ú·ÁˆÁ‹˜ Â›ÏˆÓ ÙË˜ £ÂÛÛ·Ï›·˜,
ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¤ÁÈÓ·Ó ÔÏ˘¿ÚÈıÌÂ˜ ÌÂÙÚ‹-
ÛÂÈ˜. ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Ë ¤ÚÂ˘Ó· ·ÊÔ-
ÚÔ‡ÛÂ ¤ÓÙÂ (5) ÚÈÛÙ‹ÚÈ· Î·È ¤ÓÙÂ
(5) ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Â›ÏˆÓ.
∞ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ‹Ù·Ó:
ñ Ô ıfiÚ˘‚Ô˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó Ù· ‰È¿-
ÊÔÚ· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· Î·ÙÂÚÁ·Û›·˜ Í‡ÏÔ˘
ÙfiÛÔ ÛÂ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÔ Â›Â‰Ô fiÛÔ Î·È
ÛÂ Û˘ÓÔÏÈÎfi, Î·ıÒ˜ Î·È 
ñ Ô ‚·ıÌfi˜ Â›‰Ú·ÛË˜ ÙÔ˘ ÙfiÛÔ
ÛÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÙ¤˜ fiÛÔ Î·È ÛÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈ-
Ô˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜. 
°È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ıÂˆÚ‹ıËÎÂ ÛÎfiÈÌÔ
Ó· ‰È·¯ˆÚÈÛÙÔ‡Ó ·Ú¯ÈÎ¿ Ù· ÌË¯·Ó‹Ì·-
Ù· ÛÂ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜
ÙË˜ Î·ÙÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ ÂÎÙÂÏÔ‡Ó. ŒÙÛÈ
ÚÔ¤Î˘„·Ó:
ñ ªË¯·Ó‹Ì·Ù· ÙÂÌ·¯ÈÛÌÔ‡ (ÔÏ˘-
Ú›ÔÓÂ˜, Ù·ÈÓÈÔÚ›ÔÓÂ˜, ÙÂÌ·¯ÈÛÙÈÎ¤˜
Í˘ÏÔÏ·ÎÒÓ, Û·ÛÙ‹ÚÂ˜, ·Ú˘ÊˆÙ¤˜,
ÙÂÙÚ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ¤˜).
ñ ªË¯·Ó‹Ì·Ù· ÏÂ›·ÓÛË˜ (ÙÚÈ‚Â›·)
ñ ªË¯·Ó¤˜ ÚÂÛ·Ú›ÛÌ·ÙÔ˜ (Ú¤ÛÂ˜,
Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ¤˜ ÂÚÈıˆÚ›ˆÓ). 
ñ ªË¯·Ó‹Ì·Ù· ¿ÏÏÔ˘ Ù‡Ô˘ (ÚÔˆ-
ıËÙ‹ÚÂ˜, Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË˜,
Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÍ·ÂÚÈÛÌÔ‡, Ï¤‚ËÙÂ˜).

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÎÚ›ıËÎÂ ··Ú·›ÙËÙÔ Ó·
Á›ÓÔ˘Ó ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÙÌ‹Ì· ÙË˜ Â-
È¯Â›ÚËÛË˜ (ÁÚ·ÊÂ›·, ·Ú·ÁˆÁ‹, ·Ô-
ı‹ÎË, Î.·) ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÛÊ·ÈÚÈ-
Î‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜, Î·ıÒ˜ Î·È
ÁÈ· Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
ıÔÚ‡‚Ô˘ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤-
ÓÔ˘˜ ¤ÌÌÂÛÔ˘˜ ‹ ¿ÌÂÛÔ˘˜ ·Ô‰¤ÎÙÂ˜
ÙÔ˘.  
ŸÏÂ˜ ÔÈ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıË-
Î·Ó ÌÂ „ËÊÈ·Î‹, ÊÔÚËÙ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹ Ì¤Ù-
ÚËÛË˜ ‹¯Ô˘, Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓË ‚¿ÛË
ÙˆÓ ÚÔ‰È·ÁÚ·ÊÒÓ IEC 651, DIN
45633 Î·È JIS 1502.
∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰ÂÈÁÌ·ÙÔÏË„›·˜
¤ÁÈÓ·Ó ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ıÔÚ‡‚Ô˘ ÛÂ ÙÚ›· ÛË-
ÌÂ›·. ∞Ú¯ÈÎ¿, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·Ó ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜
Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÙË ÁÂÓÈÎ‹ Ë¯ÔÚ‡·Ó-
ÛË ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ú·ÁÌ·-
ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ·fi ÙËÓ ÂÎ¿-
ÛÙÔÙÂ ı¤ÛË ÙÔ˘ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘ - ¯ÂÈÚÈ-
ÛÙ‹.  ∆¤ÏÔ˜, ÌÂÙÚÈfiÙ·Ó Ô ıfiÚ˘‚Ô˜ ÎÔ-
ÓÙ¿ ÛÙÔ ÎÔÙÈÎfi Ì¤ÛÔ ÙËÓ ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘
·˘Ùfi ı· ÂÎÙÂÏÔ‡ÛÂ ÂÚÁ·Û›·. (H.S.E

1998). 
™ÙÔÓ Î¿ıÂ ¯ÒÚÔ (ÁÚ·ÊÂ›·, ·Ú·ÁˆÁ‹,
·Ôı‹ÎÂ˜, Î.Ï.) Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó
5 ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜, ÂÓÒ ÛÂ Î¿ıÂ ÌË¯¿ÓËÌ· 10
(5 ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÈÛÙ‹ Î·È 5 ÎÔÓÙ¿
ÛÙÔ ÎÔÙÈÎfi Ì¤ÛÔ).  

∞∞ÔÔÙÙÂÂÏÏ¤¤ÛÛÌÌ··ÙÙ··
∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·fi ÙÈ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜
Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô-
ÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ¶›Ó. 3 ¤ˆ˜ 7. ™ÙÔÓ ¶›Ó. 3
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· Â›Â‰· ıÔÚ‡‚Ô˘
Ô˘ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ Í‡-
ÏÔ˘ - Â›ÏÔ˘. √È ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ ¯ˆÚ›˙Ô-
ÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Â›-
ÏˆÓ Î·È ÛÙ· ÚÈÛÙ‹ÚÈ·. ™Â ·˘Ùfi ÙÔ
ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜, ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ
Î·È ÛÙ· ‰‡Ô Â›‰Ë ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ Ù· Â›-
Â‰· ıÔÚ‡‚Ô˘ Â›Ó·È  Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ
˘„ËÏ¿, ÂÓÒ ÛÙ· ÚÈÛÙ‹ÚÈ·  Ô ıfiÚ˘‚Ô˜
ÊÙ¿ÓÂÈ Û¯Â‰fiÓ Ù· 100 dB.
™ÙÔÓ ¶›Ó. 4 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Û˘ÓÔÙÈÎ¿
ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ıÔÚ‡‚Ô˘ ·Ó¿ Î·ÙËÁÔ-
Ú›· ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ, ÂÓÒ ÛÙÔÓ ¶›Ó. 5 Û˘-

TEXNIKA

33.. ŒŒÓÓÙÙ··ÛÛËË ııÔÔÚÚ‡‡‚‚ÔÔ˘̆ ÔÔ˘̆ ··ÚÚ¿¿ÁÁÂÂÙÙ··ÈÈ ÛÛÙÙÈÈ˜̃ ÂÂÈÈ¯̄ÂÂÈÈÚÚ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃ ÍÍ‡‡ÏÏÔÔ˘̆ ÂÂ››ÏÏÔÔ˘̆..

∞/∞ ∂›‰Ô˜ ÌÔÓ¿‰·˜ ∞ÚÈıÌfi˜ ÌÔÓ¿‰ˆÓ         ŒÓÙ·ÛË ıÔÚ‡‚Ô˘(dB)   

1 BÈÔÌË¯·Ó›Â˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ 5 M.O: 90.14
Â›ÏˆÓ MIN: 72.90

MAX: 168.30

2 ¶ÚÈÛÙ‹ÚÈ· 5 M.O: 99.05
MIN: 74.90
MAX: 133.30

¶Ï‹ıÔ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ: 530+250

44.. ŒŒÓÓÙÙ··ÛÛËË ııÔÔÚÚ‡‡‚‚ÔÔ˘̆ ÔÔ˘̆ ··ÚÚ¿¿ÁÁÂÂÙÙ··ÈÈ ··fifi ÌÌËË¯̄··ÓÓ‹‹ÌÌ··ÙÙ·· ‰‰ÈÈ··ÊÊfifiÚÚˆ̂ÓÓ 
ÎÎ··ÙÙËËÁÁÔÔÚÚÈÈÒÒÓÓ ÛÛÂÂ ÂÂÈÈ¯̄ÂÂÈÈÚÚ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃ ÍÍ‡‡ÏÏÔÔ˘̆ -- ÂÂ››ÏÏÔÔ˘̆..

∞/∞ ∂›‰Ô˜ ∞ÚÈıÌfi˜               ŒÓÙ·ÛË ıÔÚ‡‚Ô˘(dB)   
ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ M.O.    MAX     MIN

1 MË¯·Ó‹Ì·Ù· 27 102.22  168.30   85.40
ÙÂÌ·¯ÈÛÌÔ‡

2 MË¯·Ó‹Ì·Ù· 10 93.40   100.80   90.40
Ï¤È·ÓÛË˜

3 MË¯·Ó¤˜ 4 93.52   114.80   82.70
ÚÂÛ·Ú›ÛÌ·ÙÔ˜

4 ÕÏÏ· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· 12 94.30    94.30    79.90

¶Ï‹ıÔ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ: 530



ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ë ¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘ ıÔÚ‡-
‚Ô˘ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÈ Î¿ıÂ Â›‰Ô˜ ÌË¯·Ó‹-
Ì·ÙÔ˜ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿. 
∞fi ÙÔÓ ¶›Ó. 4 ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ ÙÔ
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ıfiÚ˘‚Ô ·Ú¿ÁÔ˘Ó Ù· ÌË-
¯·Ó‹Ì·Ù· ÙÂÌ·¯ÈÛÌÔ‡ (102,22 dB), ÙÔ
ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ Ù· ¿ÏÏ· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· (87,52
dB), ÂÓÒ Ù· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· ÏÂ›·ÓÛË˜ Î·È
ÚÂÛ·Ú›ÛÌ·ÙÔ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÂÓ‰È¿-
ÌÂÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜ (93,40 Î·È 93,52 dB, ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯·).
∞fi ÙÔÓ ¶›Ó. 5 ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ ÔÈ
Û·ÛÙ‹ÚÂ˜ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÙÈ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-
ÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ıÔÚ‡‚Ô˘ (119,45 dB), Ù· Ô-
Ï˘ÙÚ‡·Ó· ÙÈ˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ (81,90 dB)
ÂÓÒ Ù· ˘fiÏÔÈ· ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÂÓ‰È¿-
ÌÂÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜.  
∞Í›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÛÂ ÔÏÏ¿ ·fi
Ù· ·Ú·¿Óˆ ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· Ô ‹¯Ô˜ Ô˘
·Ú¿ÁÂÙ·È ·˘Í¿ÓÂÙ·È fiÙ·Ó ·˘Í¿ÓÂÙ·È
ÙÔ ¿¯Ô˜ ÙÔ˘ Î·ÙÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘ ÎÔÌÌ·-
ÙÈÔ‡. ™Â ·˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È Î·È Ù· Ì¤ÁÈÛÙ·
ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È, ÔÈ ÔÔ›Â˜
‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÂÁ¿ÏÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ·ÊÔ‡ Ô
ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ‰ÂÓ ÂÎÙ›ıÂÙ·È ÛÂ ·˘Ù¤˜
ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏË ‰È¿ÚÎÂÈ·.
™ÙÔÓ ¶›Ó. 6 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÙÈÌ¤˜
ÙÔ˘ ıÔÚ‡‚Ô˘ Ô˘ ÌÂÙÚ‹ıËÎ·Ó: 
ñ ™ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ÌË¯·-
ÓËÌ¿ÙˆÓ, 
ñ ™ÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ¯ÂÈÚÈÛÙÒÓ (fiÔ˘
˘‹Ú¯·Ó),
ñ ∫ÔÓÙ¿ ÛÙ· Ì¤Û· Î·ÙÂÚÁ·Û›·˜. 
™˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÌÂÙ·Í‡
ÙÔ˘˜, Â›Ó·È Ê·ÓÂÚfi fiÙÈ Ô ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜
ıfiÚ˘‚Ô˜ Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ ·Ú¿ÁÂÙ·È
ÎÔÓÙ¿ ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÎÔÙÈÎÔ‡. ¶·Ú¿Ï-
ÏËÏ· fiÌˆ˜, Î·È Ë ı¤ÛË ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÈÛÙ‹ Î·È
ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· Ô ¯ÒÚÔ˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ¤¯Ô˘Ó
˘„ËÏ¿ Â›Â‰· ıÔÚ‡‚Ô˘. ™Â ÂÚÒÙËÛË
Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÙ¤˜  Î·-
Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ·Ó Ô ıfiÚ˘-
‚Ô˜ ÙÔ˘˜ ÂÓÔ¯ÏÂ› Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÚ-
Á·Û›·˜ ÙÔ˘˜, ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi ·˘-
ÙÔ‡˜ ·¿ÓÙËÛ·Ó fiÙÈ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÂÓÔ¯-
ÏËÙÈÎfi˜ ·ÏÏ¿ ÙÔÓ ¤¯Ô˘Ó Ï¤ÔÓ Û˘ÓË-
ı›ÛÂÈ. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ fiÌˆ˜, ·Ú·‰¤¯ÙË-

Î·Ó fiÙÈ Ë ·ÎÔ‹ ÙÔ˘˜
¤¯ÂÈ ÌÂÈˆıÂ› ·ÈÛıË-
Ù¿.
™ÙÔÓ ¶›Ó. 7, ·ÂÈÎÔ-
Ó›˙ÂÙ·È Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ¯ÒÚˆÓ
ÙˆÓ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÒÓ, ÌÂ
ÛÎÔfi Ó· ÂÍÂÙ·ÛÙÂ›
fi¯È ÌfiÓÔ Ë Ë¯Ô-Ìfi-
ÓˆÛË ÙÔ˘˜, ·ÏÏ¿ Î·È
Ô ‚·ıÌfi˜ ÛÙÔÓ Ô-
Ô›Ô ÔÈ ¯ÒÚÔÈ ·˘ÙÔ›
ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂÙ·-
Í‡ ÙÔ˘˜. 
∞fi Ù· ·Ú·¿Óˆ
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Û˘-
ÌÂÚ·›ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÔÈ
ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Ô˘
‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ ÏËÓ ÙË˜ ·Ú·-
ÁˆÁ‹˜, ‰ÂÓ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó ¿ÌÂÛ· ·fi ÙÈ˜
ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ıÔÚ‡‚Ô˘, Î·ıÒ˜ Ë ÛÙ¿-
ıÌË ÙÔ˘ Â›Ó·È ÛÂ ·ÓÂÎÙ¿ Â›Â‰·. ∞˘Ùfi
‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È Â˘ÎÔÏfiÙÂÚ· ÛÙÔ ¢È¿ÁÚ. 1,
ÛÙÔ ÔÔ›Ô ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È Ô ‚·ıÌfi˜ ÂÈ-

ÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Î¿ıÂ ¯ÒÚÔ˘ ÂÚÁ·-
Û›·˜ (‰È·‚·ıÌ›ÛÂÈ˜ ¯ÚˆÌ¿ÙˆÓ), ÛÂ Û¯¤-
ÛË ¿ÓÙ· ÌÂ Ù· Â›Â‰· ıÔÚ‡‚Ô˘ Ô˘
ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó ÛÂ Î¿ıÂ ¤Ó· ·fi ·˘ÙÔ‡˜. 
™ÙÔ ¢È¿ÁÚ. 2 Á›ÓÂÙ·È ÌÈ· Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ·-
ÂÈÎfiÓÈÛË ÙÔ˘ ıÔÚ‡‚Ô˘ Ô˘ ·Ú¿-
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55.. ŒŒÓÓÙÙ··ÛÛËË ııÔÔÚÚ‡‡‚‚ÔÔ˘̆ ÔÔ˘̆ ··ÚÚ¿¿ÁÁÂÂÙÙ··ÈÈ ··fifi ‰‰ÈÈ¿¿ÊÊÔÔÚÚ·· ÌÌËË¯̄··ÓÓ‹‹ÌÌ··ÙÙ·· 
ÛÛÂÂ ÂÂÈÈ¯̄ÂÂÈÈÚÚ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃ ÍÍ‡‡ÏÏÔÔ˘̆ -- ÂÂ››ÏÏÔÔ˘̆..

∞/A ∂›‰Ô˜              ∞ÚÈıÌfi˜       ŒÓÙ·ÛË ıÔÚ‡‚Ô˘(dB)         K·ÙËÁÔÚ›·
ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜    ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ   M.O.    MAX      MIN     ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ

1    ¶ÔÏ˘Ú›ÔÓÂ˜ 1 101.20   120.50    92.60 1

2    ™·ÛÙ‹ÚÂ˜ 2 119.45   133.30  100.20 1 

3    TÂÌ·¯ÈÛÙÈÎ¤˜ CNC 2 91,20     95,50    85,40 1

4    TÂÌ·¯ÈÛÙÈÎ¤˜ 7 103.60   121.80    93.40 1

5    ¶ÔÏ˘ÙÚ‡·Ó· 4 81.90     83.90    79.90 4

6    TÂÙÚ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ¤˜ 2 111.29   168.30    88.30 1

7    T·ÈÓÈÔÚ›ÔÓÂ˜ 5 95.06     91.20  100.40 1

8    K·‰ÚÔÓÈ¤ÚÂ˜ 3 95.76   121.80    93.40 1

9    ºÚ¤˙Â˜ CNC 3 92.80     94.30    91.30 4

10    ¶·Ú˘ÊˆÙ¤˜ 5 100.10   102.30    97.20 1

11    §¤‚ËÙÂ˜ 5 87.85     90.00    85.00 4

12    ¶Ú¤ÛÂ˜ 2 95.50   114.90    86.20 3  

13    ™˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ¤˜ 2 91.55   107.60    82.70 3
ÂÚÈıˆÚ›ˆÓ

14    TÚÈ‚Â›· 10 93.40   100.80    90.40 2   

¶Ï‹ıÔ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ: 530

66.. ŒŒÓÓÙÙ··ÛÛËË ııÔÔÚÚ‡‡‚‚ÔÔ˘̆ ··ÓÓ¿¿ÏÏÔÔÁÁ·· ÌÌÂÂ ÙÙËË ıı¤¤ÛÛËË ÌÌ¤¤ÙÙÚÚËËÛÛËË˜̃..

ŒÓÙ·ÛË ıÔÚ‡‚Ô˘ (dB)
M.O.     MAX     MIN

1       XÒÚÔ˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ 93.20    113.30    77.50
2       £¤ÛË ¯ÂÈÚÈÛÙ‹ 99.33    168.30    79.90
3       £¤ÛË Î·ÙÂÚÁ·Û›·˜ 102.05 128.50    86.20

¶Ï‹ıÔ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ: 530

77.. ŒŒÓÓÙÙ··ÛÛËË ııÔÔÚÚ‡‡‚‚ÔÔ˘̆ ÛÛÂÂ ‰‰ÈÈ¿¿ÊÊÔÔÚÚÔÔ˘̆˜̃ ¯̄ÒÒÚÚÔÔ˘̆˜̃ 
ÂÂÈÈ¯̄ÂÂÈÈÚÚ‹‹ÛÛÂÂˆ̂ÓÓ ÍÍ‡‡ÏÏÔÔ˘̆ -- ÂÂ››ÏÏÔÔ˘̆..

ŒÓÙ·ÛË ıÔÚ‡‚Ô˘ (dB)
M.O.     MAX      MIN

1       °Ú·ÊÂ›· 76.13  79.50     72.90
2       AÔı‹ÎÂ˜ 80.20  85.40     74.90
3       TÚÔ¯ÈÛÙ‹ÚÈ· 92.50 97.00     90.70
4       YÔÛÙ·ıÌÔ› 79.30 81.60     78.80

¶Ï‹ıÔ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ: 530

∞/∞       £¤ÛË Ì¤ÙÚËÛË˜

∞/∞       £¤ÛË Ì¤ÙÚËÛË˜
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ÁÔ˘Ó Ù· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó
ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Ì·˜ (·ÓÔÈÎÙfi ¯ÚÒÌ·), ÌÂ
ÙÔ Ì¤ÁÈÛÙÔ ÂÈÙÚÂÙfi fiÚÈÔ ıÔÚ‡‚Ô˘
ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÎÙÂıÂÈÌ¤-
ÓÔ˜ Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ÁÈ· 8 ÒÚÂ˜. (85
dB -Ì·‡ÚÔ ¯ÚÒÌ·). ªÂ ÙÔ˘˜ ·ÚÈı-
ÌÔ‡˜ 1 - 14 ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È Ù· ÌË¯·-
Ó‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ¶›Ó. 5.

™™˘̆ÌÌÂÂÚÚ¿¿ÛÛÌÌ··ÙÙ··
∞fi ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ, Ô‰ËÁÔ‡Ì·ÛÙÂ ÛÙÔ Û˘Ì¤-
Ú·ÛÌ· fiÙÈ Ù· Â›Â‰· ıÔÚ‡‚Ô˘ ÛÙÈ˜
‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜ Î·ÙÂÚÁ·Û›·˜ Í‡ÏÔ˘ (ÚÈ-
ÛÙ‹ÚÈ· - ÌÔÓ¿‰Â˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Â›-
ÏˆÓ), Â›Ó·È Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ ¿Óˆ ·fi
ÙÔ ÂÈÙÚÂÙfi fiÚÈÔ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜.        
∏ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ¤ÓÙ·ÛË ıÔÚ‡‚Ô˘ ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙ· ÚÈÛÙ‹ÚÈ· ·fi Ù· ÌË-
¯·Ó‹Ì·Ù· ÎÔ‹˜. ∆Ô Úfi‚ÏËÌ· ÂÈÎÂ-
ÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÌË¯·Ó¤˜ ıÚ˘ÌÌ·ÙÈÛÌÔ‡
(Û·ÛÙ‹ÚÂ˜), Î·È ÛÙÈ˜ ÙÂÌ·¯ÈÛÙÈÎ¤˜ (Ô-
Ï˘Ú›ÔÓÂ˜), ·ÏÏ¿ Â›Ó·È ¿ÌÂÛ· ÂÍ·ÚÙÒ-
ÌÂÓ· ·fi ÙÔ Â›‰Ô˜ Î·È ÙÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Ô˘ ÙÂÌ·¯›˙ÔÓÙ·È.
√ ¯ÒÚÔ˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ó· ¤-
¯ÂÈ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ¤ÓÙ·ÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ˆÓ ÁÚ·ÊÂ›ˆÓ, ¯ˆÚ›˜ ·˘Ùfi
Ó· ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÂÎÂ› Ë ÛÙ¿ıÌË ÙÔ˘ ıÔ-
Ú‡‚Ô˘ Â›Ó·È ¯·ÌËÏ‹.
√È ¯ÂÈÚÈÛÙ¤˜ ÙˆÓ ÂÚÈÛÛÔÙ¤ÚˆÓ ÌË¯·-
ÓËÌ¿ÙˆÓ ÂÎÙ›ıÔÓÙ·È ÛÂ Â›Â‰· ıÔÚ‡-
‚Ô˘ Ô˘ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÚÔÛˆ-
ÚÈÓ‹˜ ‹ Î·È ÌfiÓÈÌË˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ·ÎÔ‹˜ Î·È
ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·ÓÙ›ÏË„Ë˜
ÙÔ˘˜. ∫Ú›ÓÂÙ·È ÏÔÈfiÓ ··Ú·›ÙËÙÔ, Ó·
ÏËÊıÔ‡Ó Ì¤ÙÚ· ÁÈ· Ó· ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔÈË-
ıÔ‡Ó ÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ. ∆· Ì¤ÙÚ· ·˘Ù¿ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙfiÛÔ ÙËÓ ËÁ‹ ÙÔ˘
ıÔÚ‡‚Ô˘, fiÛÔ Î·È ÙË ‰È¿‰ÔÛË ÙÔ˘ Î·È
Ó· ·Ô‚Ï¤Ô˘Ó ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ (Î·-
Ì›ÓÂ˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡). ∆¤ÏÔ˜, fiÛˆÓ ·ÊÔÚ¿
ÙÔ ‰¤ÎÙË ÙÔ˘ ıÔÚ‡‚Ô˘, ‰ËÏ·‰‹ ÙÔÓ ÂÚ-
Á·˙fiÌÂÓÔ, ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ı¤ÛÈÛË
˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎÒÓ ‰È·ÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ ·Ó¿·˘-
ÛË˜, Î˘ÎÏÈÎ‹˜ ÂÓ·ÏÏ·Á‹˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ,
Î·ıÒ˜ Î·È Ë ¯Ú‹ÛË ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ‡ Â-

ÍÔÏÈÛÌÔ‡ (ˆÙÔ·Û›‰Â˜).

µµÈÈ‚‚ÏÏÈÈÔÔÁÁÚÚ··ÊÊ››··
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Guidelines for Community noise. Wor-
ld health Organisation.
Donald,I.-Siu,O.,2001. Moderating the
stress impact of environmental condit-
ions: The effect of organizational com-
mitment in Hong-Kong and China. Jour-
nal of Environmental Psychology, 21,
pp.353-368. 
Health and Safety Executive (HSE),

1998. Noise at work - What action
should you take?
Irle,H.,Hesse,J.M.,Strasser,H.1998.
Physiological cost of energy-equivalent
noise exposures with a rating level of
85 dB(A). International Journal of In-
dustrial Ergonomics 21,pp.451-463.

¢È¿ÁÚ. 1. ∏ ¤ÓÙ·ÛË ıÔÚ‡‚Ô˘ ÛÂ Ì›· ÂÈ¯Â›ÚËÛË Í‡ÏÔ˘ - Â›ÏÔ˘ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜.    
√ µ·ıÌfi˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜ ‰›ÓÂÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ‰È·‚¿ıÌÈÛË ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜

¢È¿ÁÚ. 2. ™˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ıÔÚ‡‚Ô˘ Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó Ù· ‰È¿ÊÔÚ· Â›‰Ë ÌË¯·ÓËÌ¿-
ÙˆÓ ÛÂ Ì›· ÂÈ¯Â›ÚËÛË Í‡ÏÔ˘ Â›ÏÔ˘ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÂÈÙÚÂfiÌÂÓÔ fiÚÈÔ ÙˆÓ 85dB.

O ¢Ú. °ÂÒÚÁÈÔ˜ ¡Ù·Ïfi˜ Â›Ó·È ∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·-
ıËÁËÙ‹˜ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ∆Â¯-
ÓÔÏÔÁ›·˜ •‡ÏÔ˘ Î·È ∂›ÏÔ˘ ÙÔ˘ ∆∂π §¿-
ÚÈÛ·˜, ·Ú¿ÚÙËÌ· ∫·Ú‰›ÙÛ·˜.
H Î· ÕÏÎËÛÙÈ˜ AÚÁ‡ÚË Â›Ó·È ·fiÊÔÈÙÔ˜ ÙÔ˘
·ÓˆÙ¤Úˆ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜.


